
 

CERTIFICADO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO

SEDE:CENDIATRA IBAGUÉ DIRECCIÓN:Carrera 5 # 27-40, Hipódromo CIUDAD DE LA SEDE:IBAGUE

TELÉFONO:6082770187 EMAIL:citas.ibague@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2026-01-05

 

Nombres y apellidos:JORGE ANDRES RAMIREZ GARCIA

Fecha de nacimiento:21/05/1980

Empresa:PARTICULAR

Empresa usuaria:

Cargo:INSTRUCTOR

Departamento:TOLIMA

ARL:

Fondo de Pensiones:COLPENSIONES

CC:5821549

Edad:45 Sexo:MASCULINO

Fecha ingreso:2026-01-05 / 11:49:34

Fecha salida:2026-01-05 / 01:12:57

Actividad Económica:0010 - ASALARIADOS

EPS:SALUD TOTAL S.A. E.P.S.

EXÁMENES REALIZADOS

 

• EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO • AUDIOMETRIA OCUPACIONAL • PSICOSOCIAL

 

 

CONCEPTO DE APTITUD: APTO Y SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

:

 

SE SUGIERE CONTROL PROGRAMAS VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

CONDICIÓN VISUAL:

 

RECOMENDACIONES:

VALORACIÓN OPTOMÉTRICA: CONTROL PERIÓDICO ANUAL

 

 

 

 

La presente certificación se expide en base a la historia clínica ocupacional del trabajador, la cual tiene carácter confidencial y su manejo está

regulado por la Resolución 1995 de 1999, Resolución 2346 de 2007, Resolución 1918 de 2009. Acepto las anteriores valoraciones Médicas

realizadas, hago constar que la información suministrada sobre mi condición de salud es verdadera, y me comprometo a cumplir las

recomendaciones y las restricciones a que haya lugar. Cualquier omisión o falsedad será causa justa de finalización del contrato. Artículo 62 CST. La

firma de este documento no significa aceptación de los conceptos médicos expresados y de su contenido. Sirve adicionalmente para constatar quien

presento la valoración.

 

 

 

 

FERNANDO IVAN FERNANDEZ

CORREDOR

CC: 7223029

RM: 7223029

LIC-SST: 25-10/83

Firma y sello del médico

JORGE ANDRES RAMIREZ

GARCIA

CC: 5821549

Firma del paciente

 

 

 

Sedes Bogotá

Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 -

Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 -

Zona Franca - Fontibón

Sedes Nacionales

Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajicá - Cali Éxito San Fernando -

Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellín Aguacatala

- Medellín Alpujarra - Medellín Bello - Montería - Pereira - Rionegro - Santa Marta -

Villavicencio

Atención N°: 1705738 Código: PS-FT-11 Versión: 1 Fecha: 12/01/2023



 

RECOMENDACIONES MÉDICAS OCUPACIONALES

SEDE:CENDIATRA IBAGUÉ DIRECCIÓN:Carrera 5 # 27-40, Hipódromo CIUDAD DE LA SEDE:IBAGUE

TELÉFONO:6082770187 EMAIL:citas.ibague@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2026-01-05

 

Nombres y apellidos:JORGE ANDRES RAMIREZ GARCIA

Fecha de nacimiento:21/05/1980

Empresa:PARTICULAR

Empresa usuaria:

Cargo:INSTRUCTOR

Departamento:TOLIMA

ARL:

Fondo de Pensiones:COLPENSIONES

CC:5821549

Edad:45 Sexo:MASCULINO

Fecha ingreso:2026-01-05 / 11:49:34

Fecha salida:2026-01-05 / 01:12:57

Actividad Económica:0010 - ASALARIADOS

EPS:SALUD TOTAL S.A. E.P.S.

Las presentes recomendaciones se expiden con base a su historial clínico ocupacional.

Recomendaciones generales, laborales y extralaborales:

 

 

1. VALORACIÓN OPTOMÉTRICA: CONTROL PERIÓDICO ANUAL

 

 

 

 

 

FERNANDO IVAN FERNANDEZ

CORREDOR

CC: 7223029

RM: 7223029

LIC-SST: 25-10/83

Firma y sello del médico

JORGE ANDRES RAMIREZ

GARCIA

CC: 5821549

Firma del paciente

Firma responsable del SG-SST de la empresa.

 

 

 

Sedes Bogotá

Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 -

Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 -

Zona Franca - Fontibón

Sedes Nacionales

Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajicá - Cali Éxito San Fernando -

Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellín Aguacatala

- Medellín Alpujarra - Medellín Bello - Montería - Pereira - Rionegro - Santa Marta -

Villavicencio

Atención N°: 1705738 Código: PS-FT-11 Versión: 1 Fecha: 12/01/2023
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1 of 1

Fecha impresion :

No. de Orden:

Paciente    :

Documento Id:

No. Interno     :

Edad            :

Teléfono        :

2654105

RAMIREZ GARCIA JORGE 

5821549

2654105

45 a 11 m 8 d

3002687266

Fecha ingreso   :
Página N°       :

29/04/2026 08:08:45 AM

29/04/2026 01:54:43 PM

Examen Resultado Unidades

Empresa     :

Sede        :

E-Mail      : No. Autoriza    :

LABORATORIO IBAGUE VIRREY SOLI

IBAGUE

joranramirez@hotmail.com 11198-2623862129

HBA1C2**MALBA**MALB**CREAOP** Web

Fecha de muestra: 29/04/2026 08:08:45 a. m.

Intervalo Biológico de

Fecha Nacimiento:

Sexo            :

21/05/1980

MASCULINO

QUIMICA CLINICA
MICROALBUMINURIA ORINA PARC 
CREATININA, ORINA PARCIAL 83.70 mg/dL 39  - 259

Tecnica: ENZIMATICA
Validó: Reg 1044919974 YURLENIS PAYARES CASTRO 29/04/2026 01:26 PM

ALBUMINURIA EN ORINA PARCIAL 11.00 mg/L 0  - 0
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 01:26 PM

RELACIÓN ALBUMINURIA/CREATINURIA MICROALBUMIN 13.14 mgAlb/gCre 0  - 0
Intervalo Biológico de Referencia:

Menor de 20 mg de albúmina/g de creatinina

Tecnica: TURBIDIMETRIA
Validó: Reg 1044919974 YURLENIS PAYARES CASTRO 29/04/2026 01:26 PM

INMUNOQUÍMICA
HEMOGLOBINA GLICOSILADA (HBA1C) SANGRE

Mensurando dentro del alcance de acreditación

HEMOGLOBINA GLICOSILADA HbA1c 5.53 % 0  - 0
Intervalo Biológico de Referencia:

Paciente no diabético: Menor a 5.7%
Paciente en riesgo de diabetes: 5.7-6.4%
Paciente diabético controlado:  6.5 %- 7%
Objetivo glicémico:  7%

Valores de referencia  tomados de Standards of Medical Care in Diabetes 2020

Tecnica: INMUNOTURBIDIMETRIA
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 11:52 AM

FIRMA

Director Laboratorio - Bacteriólogo .  -
29/04/2026 01:27 PM

LUIS FERNANDO VASQUEZ VALENCIA REG 15959351

Nota: la empresa no se responsabiliza por enmendaduras realizadas a este reporte

Bogotá (1) 307 7171. Pereira (6) 325 4200. Manizales (5) 8862747. Cúcuta (7) 572 1055. Ibagué  (8) 264 1639. Girardot (8) 835 0528.
Bucaramanga (7) 691 1122. Zipaquirá (1) 851 0491. Chiquinquirá (8) 726 6699. Valledupar (5) 589 8339.

Idime Sede Lago, Calle 76 N° 13-46  Bogotá     -     www.idime.com.co
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Fecha impresion :

No. de Orden:

Paciente    :

Documento Id:

No. Interno     :

Edad            :

Teléfono        :

2654103

RAMIREZ GARCIA JORGE 

5821549

2654103

45 a 11 m 8 d

3002687266

Fecha ingreso   :
Página N°       :

29/04/2026 08:08:10 AM

29/04/2026 05:18:50 PM

Examen Resultado Unidades

Empresa     :

Sede        :

E-Mail      : No. Autoriza    :

LABORATORIO IBAGUE VIRREY SOLI

IBAGUE

joranramirez@hotmail.com 11198-2623861850

COLOR**UBG**UGLUC**COL**TRIG**DUR**ASP**PH**UPROT**HDL**BB**LDL**CETU**BACTERIAS**CREA**LE Web

Fecha de muestra: 29/04/2026 08:08:10 a. m.

Intervalo Biológico de

Fecha Nacimiento:

Sexo            :

21/05/1980

MASCULINO

QUIMICA CLINICA
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD HDL Suero
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD HDL Suero 42.7 mg/dl 0  - 0

Intervalo Biológico de Referencia:

Bajo : Menor de 40 mg/dl
Alto : Mayor o igual 60 mg/dl

Tomado de : NCEP-ATP III 2001

Tecnica: COLORIMETRIA 
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 12:21 PM

COLESTEROL TOTAL Suero
COLESTEROL TOTAL Suero 248.0 mg/dL 0  - 0

Intervalo Biológico de Referencia:

Optimo : Menor de 200 mg/dl
Intermedio Alto : Entre 200 - 239 mg/dl
Alto : Mayor o igual a 240 mg / dl

Tomado de NCEP-ATP III 2001

Tecnica: COLORIMETRIA
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 12:21 PM

COLESTEROL BAJA DENSIDAD (LDL) 
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD LDL Suero 171 mg/dl 0  - 130*

Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 12:21 PM

CREATININA SERICA SUERO
CREATININA SERICA SUERO 1.24 mg/dL 0.7  - 1.2*

Intervalo Biológico de Referencia:

Neonatos prematuros : 0.29 - 1.04
Neonatos a  término  : 0.24 - 0.85

Tecnica: ENZIMATICA
Validó: Reg 1044919974 YURLENIS PAYARES CASTRO 29/04/2026 01:26 PM

GLICEMIA BASAL SUERO
GLICEMIA BASAL Suero 105.0 mg/dL 74  - 106

Tecnica: HEXOQUINASA
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 12:21 PM

Bogotá (1) 307 7171. Pereira (6) 325 4200. Manizales (5) 8862747. Cúcuta (7) 572 1055. Ibagué  (8) 264 1639. Girardot (8) 835 0528.
Bucaramanga (7) 691 1122. Zipaquirá (1) 851 0491. Chiquinquirá (8) 726 6699. Valledupar (5) 589 8339.

Idime Sede Lago, Calle 76 N° 13-46  Bogotá     -     www.idime.com.co
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Fecha impresion :

No. de Orden:

Paciente    :

Documento Id:

No. Interno     :

Edad            :

Teléfono        :

2654103

RAMIREZ GARCIA JORGE 

5821549

2654103

45 a 11 m 8 d

3002687266

Fecha ingreso   :
Página N°       :

29/04/2026 08:08:10 AM

29/04/2026 05:18:50 PM

Examen Resultado Unidades

Empresa     :

Sede        :

E-Mail      : No. Autoriza    :

LABORATORIO IBAGUE VIRREY SOLI

IBAGUE

joranramirez@hotmail.com 11198-2623861850

COLOR**UBG**UGLUC**COL**TRIG**DUR**ASP**PH**UPROT**HDL**BB**LDL**CETU**BACTERIAS**CREA**LE Web

Fecha de muestra: 29/04/2026 08:08:10 a. m.

Intervalo Biológico de

Fecha Nacimiento:

Sexo            :

21/05/1980

MASCULINO

TRIGLICERIDOS Suero
TRIGLICERIDOS Suero 170.0 mg/dl 0  - 0

Intervalo Biológico de Referencia:

Normal : Menor de 150 mg/dl
Intermedio Alto : Entre 150 - 199 mg/dl.
Alto : Entre 200 - 499 mg/dl
Muy alto : Mayor o igual a 500 mg/dl

Tomado de  NCEP ATP III 2001

Tecnica: COLORIMETRIA
Validó: Reg 15959351 LUIS VASQUEZ VALENCIA 29/04/2026 12:21 PM

UROANALISIS
UROANALISIS ORINA PARCIAL
ASPECTO TRANSPARENTE 0  - 0
COLOR AMBAR 0  - 0
DENSIDAD URINARIA 1012 1003  - 1035
pH 7.0 4.8  - 7.4
LEUCOCITOS NEGATIVO cel/uL 0  - 0
NITRITOS NEGATIVO 0  - 0
PROTEINAS NEGATIVO mg/dl 0  - 0
GLUCOSA. NORMAL mg/dl 0  - 0
CETONAS NEGATIVO mg/dl 0  - 0
UROBILINOGENO NORMAL mg/dL 0  - 0
BILIRRUBINAS NEGATIVO mg/dL 0  - 0
SANGRE NEGATIVO Ery/ul 0  - 0
CELULAS ESCAMOSAS 1 0  - 0
BACTERIAS ESCASAS 0  - 0
LEUCOCITOS 1 cel/uL 0  - 0

Validó: Reg 1053873014 JUAN RODRIGUEZ PADILLA 29/04/2026 04:54 PM

FIRMA

Director Laboratorio - Bacteriólogo .  -
29/04/2026 04:59 PM

LUIS FERNANDO VASQUEZ VALENCIA REG 15959351

Nota: la empresa no se responsabiliza por enmendaduras realizadas a este reporte

Bogotá (1) 307 7171. Pereira (6) 325 4200. Manizales (5) 8862747. Cúcuta (7) 572 1055. Ibagué  (8) 264 1639. Girardot (8) 835 0528.
Bucaramanga (7) 691 1122. Zipaquirá (1) 851 0491. Chiquinquirá (8) 726 6699. Valledupar (5) 589 8339.

Idime Sede Lago, Calle 76 N° 13-46  Bogotá     -     www.idime.com.co
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